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ACTA N° 111

FECHA: Bogot4, 08/09/2023

HORA: 10: 30 p.m. — 2:00 am

LUGAR: Centro Integrarte Atencion interna — Grupo 1,2,3,4
TEMA: Visita Nocturna Técnica y de Supervision Conjunta

ASISTENTES: Ver Listado adjunto

ORDEN DEL DIA: Se realiza visita a las unidad operativas, donde se realiza observaciones y seguimiento
a los grupos Centro Integrarte Atencion interna — Grupo 1,2,3,4

DESARROLLO:
Se realiza visita nocturna a los Centros Integrarte Atencion Interna, grupo 1, grupo 2, grupo 3, grupo 4
OBSERVACIONES GENERALES

Desde el equipo cuidado para la salud, equipo de referentes y equipo de supervisién se realiza visita
nocturna donde se realiza las siguientes observaciones.

Observar dindmica nocturna con las novedades que se puedan evidenciar y el manejo, por ejemplo, de las
alteraciones o conductas disruptivas.

Disposicion de residuos biolégicos e ingresoé al bafio, condiciones higiénicas Generales
Medidas para evitar evasion, distribucién y cumplimiento de las funciones y roles de los auxiliares

El asociado implementa de manera interna mecanismo de apoyo para los auxiliares de enfermeria, a través
del profesional de enfermeria que se encuentre programado por turno independiente del centro a gue
corresponda, brinda soporte en caso de emergencia 0 eventos que puedan presentarse en su centro y en
las demas unidades operativas para cada una de los centros integrarte atencién interna grupo 1, 2, 3y 4.
Para esta ocasion el profesional de enfermeria asignado al turno nocturno del centro integrarte atencién
interna grupo 4 Gustavo Bernate Sanchez, es el profesional soporte. Informacidn recibida por el profesional
durante la visita
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CENTRO INTEGRARTE ATENCION INTERNA GRUPO 1
TALENTO HUMANO grupo 1

Durante la visita nocturno se evidenciaron tres auxiliares de enfermeria para el CIAI grupo 1, los cuales se
encontraban en la oficina de profesionales realizando notas de enfermeria, de acuerdo a cronograma
deberia estar los siguientes auxiliares Erika Bernal, Ménica Puentes y Yeison Gonzalez, y se encontré a
Ménica Puentes, Yeisson Gonzales y Lucero Gonzalez.

Se da inicio a recorrido por las habitaciones de los hombres, habitaciones independientes y por ultimo a
las de las mujeres, se observa que los participantes se encontraban dormidos y dormidas en sus
respectivas camas, luces apagadas, lenceria completa para cada una de las camas, habitaciones sin de
ruido y no se observé a ningun participante deambulando o con algun tipo de alteracién comportamental
(no se toman fotografias para no incomodar a los participantes). El participante Juan David Barbosa no se
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encontraba en el centro, refieren que se encontraba en medio laboral desempefiando su cargo como
vigilante de seguridad en turno de noche.

Los bafios que se encuentran en las habitaciones se encontraban limpios y abiertos para el uso de la
poblacién, las habitaciones no se percibe con olor desagradable. Se verifica el servicio de agua caliente en
las duchas de la habitacién de mujeres principal, se garantiza el agua caliente.

Se continua a revisar el registro de notas par el cuidado de la salud, registro de medicamentos y registro
de toma de signos vitales, observando:

notas con letra ilegible y poca informacion sobre las novedades de los participantes, la notas del
participante Joaquin NuUfiez se encontraba incompleta.

£ s )‘J

En el area de enfermeria, se evidencia malas practicas de manipulacion de alimentos y adecuada higiene
de los recipientes donde envasan el agua para la toma de medicamentos
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Por otro lado, se solicita desechar medicamentos de uso tépico, sobrantes de tratamientos ya finalizados
de algunos participantes, para no ser utilizado en otra persona y poder generar algun tipo de contaminacion
cruzada; de igual manera se solicita hacer ubicacién adecuada manipulacion e higiene de los kit de aseo
en custodia por parte de los auxiliares de enfermeria de algunos participante.
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Habitacion Gustavo Monroy CIAI g1, se debe preguntar a
la coordinacion porque se encuentra alli, si no se ha recibido comunicacion.

Respuesta el dia 8 de septiembre de 2023:
Realiz6 socializacién sobre acciones de independencia del sefior Gustavo Monroy.

Se abordo estrategias referente a su proyecto de vida con el participante Gustavo Monroy, con la intencion
de fortalecer sus gustos e interés y que faciliten su inclusién social. Por ello el propésito es hacer de casa
el lugar mas seguro y promover que el mencionado desarrolle, la idea de un plan personal a largo o mediano
plazo y que se proyecte a lo largo de su vida y porque no llegar a solicitar su egreso generado por el
fortalecimiento de vida independiente.

Gustavo se encuentra en habitacion independiente en el edificio Padre Arturo Habitacion 14 en donde se
le prestan todos los servicios, pero se hace énfasis en la independencia y responsabilidad de dicha zona.

De esta manera se solicita la verificacion de las notas de enfermeria que al terminar el turno se
en el recibimiento o entrega se verifigue se encuentren diligenciadas de manera completa.
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CENTRO INTEGRARTE ATENCION INTERNA GRUPO 2

TALENTO HUMANO GRUPO 2

Ciai g2 Martin Bonilla, Adriana Ardila , Joseu Bello , Turia Marroqui, Angela Gil, Vanessa Monroy

Ayuda técnica para seguimiento y realizacion de notas por parte de auxiliares CIAI
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ALERTA

Ya se encuentra registrado el medicamento a dar mafana a las 6 am:

El auxiliar de enfermeria del CIAI grupo 2, refiere que él es el encargado del alistamiento, administracion
y registro de los medicamentos de los participantes que seguin formula medica requieren de su
administracion en horario nocturno, al momento ya entrego los de las 10 pm, pero al verificar los
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formatos se observa que el registro del dia siguiente ( 6 de la mafiana) ya se encuentra diligenciado
evidenciando asi una mala practica en todo el proceso de administracion del medicamento

Participantes hospitalizados grupo 2

Lesly duran

Cristian Vargas

Refrigerio nocturno CIAl g2, 30 participantes y 3 con candil

apoyos generalizados.

Puerta con seguridad habitacién de participantes con

J
u

e . Al ¢

A

TENA

Se observa desorden de ropa sucia
en habitacion.
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Riesgo de caida Fonshow.

Maria Verénica Toquica con oxigeno, funcionando adecuadamente.
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Jhonatan Andrés Rodriguez inquietud motora al dormir

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




b
SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 12 de 54

Leonel Cifuentes, se debe acomodar constantemente, se desacomoda al dormir.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




** SECRETARIADE
BOGOT. INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Péagina 13 de 54

Alexander Acosta ok oxigeno.

Fabian Gonzalez, se mueve bastante, lo acomodan y retorna al sitio.
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Se solicita por favor Arreglar Locker

Retorna a la misma posicion Rodolfo Diaz Roa.
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Omar Puentes Puentes , sabanas

general
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1 Panoramica habitacién participantes con apoyos generalizados g2, se encuentran
bien en condiciones generales.

Jaime Gonzéalez con cirugia de cadera, desaseo cerca de su
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Deisy Paola Martinez, se corren las sabanas.

\ : = B B La generalidad de las habitaciones
es que las sabanas se ruedan, dormir bajo el plastico que recubre, incomoda a las personas.
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Armando Pefia, se encuentra
organizado y él mismo alista su ropa

Habitacion mujeres CIAI G2

ropa, fuerade la habitacion

y ropa sucia.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




b
SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Péagina 19 de 54

Ana Duefias se levant6 a bafiarse, por lo general reportan los auxiliares deambula
por la noche realizando actividades inusuales como bafiarse en la madrugada

. Erika Roa se destapa constantemente, reportan los auxiliares tiene inquietud motora
durante el suefio.
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Nora del Carmen Suéarez, colchén en mal estado, sdbanas se corren.

Aminda Jiménez, no se deja el pafial, moja constantemente la cama.
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Maria Eugenia Romero sin sdbanas, ni sobre sabanas.

Se quita la ropa y el pijama le colocan overol.

Cristina Melo evaluar el lugar de dormida cerca de la pared, es oxigeno dependiente, y presenta bastante
tos.
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Frente ala organizacién de la ropay los armarios, se encuentra al dia

Habitacion de hombres CIAI G 2

Ropa sucia Se encuentra la ropa organizada en cada uno de los

armarios.
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| - | Bafio de hombres en desaseo, se solicita que siempre que
salgan al bafio deben utilizar las pantuflas, por riesgo de infeccion por presencia de orin en el
piso del bafio.

Colchones con sabanas corridas.
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Simoén correa se quita el pantalén pijama, sin ropa interior.

Luis Pinto oxigeno a 5 litros, se encuentra en adecuadas condiciones

Celiano Rojas oxigeno b2 litros x 24h.
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Pedro Carvajal no le gusta dormir con cobijas

Sabanas cortas, se sugiere realizar los ajustes necesarios para que su descanso sea comodo.
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CENTRO INTEGRARTE ATENCION INTERNA GRUPO 3

TALENTO HUMANO GRUPO 3: Auxiliares de enfermeria: Laura Moreno, Maria José Mosquera, Angela
Sandoval. El auxiliar de enfermeria Natividad Rivas se encuentra en acompafiamiento en el hospital con
Jacqueline Rodas quien presentd estatus convulsivo. El participante Jeisson Caviedes se encuentra en
acompafamiento de auxiliar de enfermeria, se observo ansioso y con dificultad para conciliar el suefio por
lo cual deambulo todo el tiempo de la visita.

Habitacion 1

7/09/2023 11:21:03 p. m. 7/09/2023 11:20:08 p. m.
14973 Carrera 90 14973 Carrera 90
Suba Suba

Bogota Bogota
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7/09/2023 11:20:49 p. m. 7/09/2023 11:47849 p: m.
14973 Carrera 90 150A-86 Carrera 92

Suba Suba
Bogota Bogota

Prendas de vestir con la toalla y kit de aseo en la cabecera de la cama de cada participante, se observa
que aun no se arregla armario de Blanca Cortes.

Habitacion 2
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Se observa prendas en el suelo y encima de camas que se encuentran desocupadas, una envoltura de
herpo en el suelo y el refrigerio nocturno indican que dejaron galletas.

Habitacion 3

~wr

7/09/2073.11:24.039) 2311:26:22 p. m " 7109/2023T123:45 pm.
14973 Carrera 90 14973 Carre 14973 Carrera 90
Subd ba Suba

Bogota Bogota
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v 3
46§/ioz'§'1‘1 26:42 ' 023 11:25:36 09/2028/11:31:32
. $11:26:42 p. . / :25:36 p. m. :81:32,p.m.
g 'd"u 73 C 90

~. " 14973 Carrera 90 149-96 Carrera 90 — 9
Ou Suba 4 \

Bogota

Diego Zuluaga se encuentra en el area de hombre porque el dia de hoy presentd cambios
comportamentales y no quiso venir a donde se encuentra su cama, por tanto ubicaron elementos de aseo
personal sobre la cama para la higiene mayor del dia siguiente.

Se observa en un tarro de ramo crema corporal envasada para aplicar a los participantes, se indica que no
se debe reenvasar elementos de aseo sea personal o institucional en envases de alimentos, en atencion a
la confusion que puede presentar el mismo ocasionando posibles eventos por ingesta de dichos insumos.
Por lo anterior se solicita al centro eliminar esta préctica, asi como orientar a las familias de ni implementar
la misma en caso de que sean ellos los que suministren este tipo de insumos.

Las prendas de vestir y kit de aseo se encuentran encima de los armarios de los participantes lista para la
higiene mayor.

Luis Encinales bota las cobijas
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Habitacion 4

| M-

Se observo puerta que da al exterior de la habitacién y a la rampa, abierta trancada con una tabla, al indagar
indicaron no tenian llaves para poder cerrar, ante lo cual supervisién indica que representa un riesgo para
los participantes, porque no queda herméticamente sellada por lo cual entra el frio de la noche, es un lugar
por donde pueden salir y evadirse y estan cerca al area donde se almacena los elementos de aseo
institucional del centro.

Adicionalmente se encuentran los elementos de aseo institucional en contacto con el suelo y mezclado los
colores.
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Al costado derecho de la habitacién nimero 4 se verifican paquetes organizados con elementos de aseo
personal, y prendas de vestir para higiene mayor.

o
7 AVPS

Se observé en habitacion 4 a todos los participantes durmiendo con respectivas cobijas y juegos de cama,
se verifica uno por uno sin novedad. Durante la visita informan que Jacquelin Rodas fue trasladad al
hospital Simén Bolivar, ya estable en observacion. Lilia Barrantes y Ricardo Rosero les dan medicamentos
a media noche. 6 am higiene mayor. Turno de 7:00 pm a 7:00 am e ingresan turno dia 6 a 7 PM.
Recomendaciones habitacién 4 cada auxiliar de queda en una habitacion.
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Se observa ropa sucia en el piso del cuarto del costado derecho de la habitacion niamero 4.

Habitacion 5

-
7/09/2023 11:32:37 p. m. 7/0972023 11:33:31 p. m.
14973 Carrera 90 14973 Carrera 90
Suba Suba

Bogota Bogota

Se observo transito de participantes de habitacién nimero 5 al bafio de la casa principal, espacio que en
un tramo no cuenta con servicio de luz, adicionalmente puede representar afectacion de salud para las
participantes salir de la habitacién a exponerse al frio o posible lluvia para poder ingresar al bafio, adicional
al riesgo de evasion latente. Por lo anterior se sugiere analizar la posibilidad de habilitar inodoro y
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lavamanos de esta habitacién implementando las medidas que considere necesarias para minimizar los
riesgos antes mencionados.

HABITACION 6 HOMBRES

Habitacion ubicada en area externa de la instalacion principal del centro integrarte atencién interna grupo
3, la puerta de acceso a la habitacion no cuenta con vidrio o ventana, ubicando en la mismo panel en
madera provisional el cual se cae al hacer apertura de la puerta, presentando falencia en la hermeticidad
de este espacio (imagen 1 toma externa- Imagen continua toma interna).

Se identifica a los participantes de esta habitacion ubicados en cama, con luces encendidas en atencion a
que la auxiliar de enfermeria se encontraba arreglando las prendas de vestir de cada participante y
ubicandolas en cada armario segun corresponda. Por lo cual, algunos participantes se encontraban
despiertos buscando conciliar el suefio (Andrés Felipe Paez Martinez quien se observa abriendo y cerrando
los ojos, Francisco Rico, entre otros).

El proceso de alistamiento de las prendas de vestir lo realiza la auxiliar de enfermeria que acompafia en la
habitacién, tendiendo las prendas en el suelo, donde selecciona acorde al nombre el paquete de prendas
de vestir. Por lo anterior se hace necesario la implementacion de un mecanismo (podria ser durante la
mafiana, a través de terapia ocupacional y los mismos participantes) el desarrollo de esta actividad, para
gue la misma no se desarrolle dentro de las habitaciones durante la noche, con el fin de permitir un 6ptimo
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descanso de los participantes; asi mismo, se sugiere no concentrarse esta actividad en los auxiliares de la

noche, en atencién a que destinan el tiempo para esta accion y no en el cuidado de los participantes,

adicional a que las instalaciones no cuentan con un ambiente para ello, por lo cual lo realizan en las camas

de los mismos participantes, con luz encendida a altas horas de la noche, incomodando el suefio en el

desarrollo de esta dinamica, accion que hace que actividades propias del roll como la toma de constantes

vitales dejen de realizarse, generando reportes posteriores con margen de error al no ser tomados antes
de media noche sino durante la madrugada.

Dentro del proceso se identificé la cama del participante Francisco Rico con un minimo de tablado (10
tablas), identificando un espacio considerable entre las mismas, lo que puede causar un riesgo de caida
en la misma y mal patrén de suefio, por lo cual se solicita al operador realizar las acciones de ajuste
pertinentes a fin de garantizar el correcto descanso de los participantes. Adicional a ello, se solicita al
asociado, implementar jornadas de sensibilizacion practicas para eliminar el guardado de las prendas de
vestir pre alistadas para el dia siguiente debajo de las colchonetas de la cama. Lo anterior, teniendo en
cuenta que este aspecto puede ser incomodo para garantia del optimo descanso y un factor atenuante por
posible riesgo de caia.

ALCALDIA MAYOR
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En el recorrido por la habitacién se evidencio una segunda falla de hermeticidad en atencién a que las
ventanas (2) no presentan vidrio en la misma y/o angeo, permitiendo el ingreso de vectores. Por lo cual se
solicita al asociado realizar las acciones inmediatas a fin de garantizar un descanso 6ptimo en los
participantes. Asi mismo esta ventana no presenta cortina, tal como lo establece el anexo.

T

Se identifica al participante Juan Felipe Vargas con alteracion patron suefio

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
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Cocina auxiliar

A 13 personas les dieron refrigerio nocturno.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
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Se evidencia que la cocina auxiliar permanece con la reja abierta durante la noche, las auxiliares refieren
que cuando se inicia higiene mayor se cierra, se observa que no cuenta con hermeticidad puesto que las
ventanas se encontraban abiertas y no cuentan con angeo, los elementos de aseo en contacto con el suelo,
ubicados en un lugar el cual no es el adecuado y en el recogedor con restos de comida, productos quimicos
sin rotular, caneca de basura sin tapa, contenedores de plastico en contacto con el suelo como el termo
que se utiliza para alimentos, botella de agua en un lugar adecuado, mesas rotas, pendiente mantenimiento
de desgaste de los bordes de pared y pintura a elementos oxidados.

Area de cuidado de la salud

“ ¥ 7/09/2023 11:48:21 p. m. 8/09/2023 12:03:11 a. m.
e - 150A-86 Carrera 92 14973 Carrera 90

Suba ba

Bogota Bogota
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f
5

Se evidencia en la caneca de la basura que se encuentra la caja de herpos del mismo empaque encontrado
en el suelo de la habitacion 2. Los formatos son revisados por el referente del area de cuidado de la salud

y se realiza la respectiva retroalimentacion al respecto, se observa una silla sucia en el espacio, refieren
que ya se les entregd una nueva y esa es para sacar y colocar en desuso.

Bafnos

7/09/2023 11:29:24 p. m
14973 Carrera 90

Suba

Bogota

Bogota
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En el bafio en la caneca amarilla se encuentra la ropa contaminada, huele a orina todo el espacio, se
encuentra el sanitario con orina acumulada, la caneca se encuentra rebosada de su capacidad con pafales,

el piso se encuentra con orina.

Espacio del comedor
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7/09/2023:11:33:13 pim.
14973 Carrera 90 =~
Suba

Bogotd

Se encuentra organizado y limpio, se observa a Jeisson Caviedes deambulado y donde despierta a una de
sus pares.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
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LINEA TECNICA PROGRAMA DE CUIDADO A LA SALUD CENTRO INTEGRARTE ATENCION INTERNA
GRUPO 3

1. Los formatos deben estar registrados a esta hora los medicamentos de las 20:00 y 24:00, en
atencién a que voy suministrando y registrando.

2. Los formatos registros diarios debo ir registrando de como recibi el participante al momento, las
atenciones brindadas y las novedades. Siempre debe quedar registrado el recibido del turno, ya
que no hay registro a esta hora de la atencion brindada a los participantes. Es importante mencionar
gue si hay personas con sujecion debe quedar registrado en la nota.

3. Las constantes vitales deben tomarse y registrarse durante el dia. La toma de la constante posterior
a la media noche, no es una constante aplicable para el dia 07/09/2023. Por lo cual para la presente
visita no se tomo constantes vitales para el tiempo de la noche. En la verificacién de los formatos,
se identificé que las constantes vitales del caso particular del auxiliar de enfermeria Manuel Osorio
coinciden constantes del dia 5/9/2023 para los participantes asignados a su cargo con un registro
de 100/66

CENTRO INTEGRARTE ATENCION INTERNA GRUPO 4
TALENTO HUMANO IDENTIFICADO EN EL CENTRO:

Se identifica al ingreso del centro a los auxiliares de enfermeria Juan Urbano, Luz Gonzalez, Laura Aguilar,
Vivian Vergara. El centro cuenta con profesional de enfermeria en turno Gustavo Adolfo Bernate. La auxiliar
de enfermeria Dora Amanda Gonzalez se encuentra en area de aislamiento con la participante Nubia
Duarte.

ASISTENCIA:

El centro cuenta con 80 personas en atencion, de los cuales se encuentran Hospitalizados Yuli Leén-
Mercedes Rivera

Para el recorrido se cont6é con el acompafiamiento del profesional en enfermeria. Se observan algunas
habitaciones con la luz encendida en atencién a que los auxiliares de enfermeria se encuentran realizando
el doblado de prendas de vestir y alistamiento de las prendas a usar posterior a la higiene mayor. El
alistamiento se realiza en algunos sobre la cama de la persona con discapacidad o sobre el armario. Lo
anterior también identificado en el grupo 3 habitacion de hombres, concentrandose el manejo de la prendas
en los auxiliares del turno nocturno lo cual restringe el cuidado a los participantes, sin disponer de un lugar
adecuado para el doblado y alistamiento de prendas sobre las camas, con la luz encendida a altas horas
de la noches, generando incomodidad en el tiempo de descanso a través de este mecanismo
implementado.

ALCALDIA MAYOR
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Area de aislamiento (espacio destinado por el asociado para casos identificados que requieran aislamiento)

Para el caso del centro integrarte atencién interna grupo 4, se presenta aislamiento para la participante
Nubia Duarte desde el 22/08/2023, en atencién al diagnoéstico médico Herpes Zoster. La medida se
implementa acorde a la indicacién médica, informan que el proceso de la participante a avanzado de
manera 6ptima y pronto podra salir del aislamiento preventivo. Se encuentra en compafiia del auxiliar de
enfermeria Amanda Gonzélez.

Habitacion 1.

Se observa al participante Ronny Ortega, despierto, sobre la cama, quien se desviste, se quita el pafal y
ha presentado comportamiento como comerse las heces

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
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Se identifica al participante de movilidad reducida Milton Dajome quien duerme con sujecién a la altura del
abdomen en atencién a que tiende a botarse al suelo y regurgitar.

Participante Santiago Cuervo, quien presenta sujecion a la altura del abdomen, implementado como
medida preventiva por el centro en atencion a que el participante tiende a botarse al suelo

Participante José Humberto Pérez, egreso hospitalario, presenta inmovilizacion abdominal
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El participante Jhon Jairo Bedolla, presenta sujecién abdominal

Participante Alejandro Badillo, se le recoge el cubrelecho por presunto manejo de heces. Segun refieren
los auxiliares de enfermeria
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En habitacion de mujeres se identifica luz encendida y talento humano en doblado de prendas de vestir,
se observa sabanas corridas, lo que es incomodo para los participantes.

Alrededor de la cama de la participante Magdalena Zuluaga se identifica heces fecales. Los auxiliares de
enfermeria refieren que usa de almohada el edreddn de otra participante.
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Doblan ropa encima de los participantes mientras duermen, no cuentan con espacio para hacerlo de
manera adecuada. Algunos participante se identifican destapados o con menos cobijas

[
e

Habitacion 3

Para el participante Nelson Sabogal (quien presenta gastrostomia) se solicita a profesional en enfermeria
limpieza de sonda de gastrostomia y cambio de pafial ya que se observa pantalon mojado en su totalidad
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Habitacion 4

Se identifica al participante César forero sin pijama. Se solicita verificar conductas que refieren por parte
de auxiliar y jefe, en atencién a que no habian evidenciado las mismas.
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Habitacion 5

Se observa en una de las camas de mujeres el uso de lazo de cabuya como medida para evitar que se
abra la cama. Sin embargo, puede ser interpretado de manera errada como elemento de sujecion. Por lo
cual se solicita mantenimiento correctiva para evitar el uso de estos mecanismos que propician otras

interpretaciones

La participante Rosa Cumba, se identifica despierta, refiere presentar sed :

Habitacion 6

Se identifica en suelo al lado de cabecero de cama del participante Victor Sanchez con cumulo de
elementos, por lo cual se solicita intervencion de equipo profesional, para arreglo de unidad habitacional

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
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Hall de acceso a las habitaciones y bafo

En area especifica (puerta de acceso a los insumos de aseo), los auxiliares de enfermeria realizan la
ubicacion de las prendas de vestir sucias que seran trasladadas en la mafiana al area de lavanderia,
resultantes del proceso de empijamado. Asi mismo, en bolsas plasticas ubican las prendas de vestir
contaminadas (aunque no es claro el método de separacion, toda vez que indican que en fundas de
almohadas también se encuentran prendas contaminadas). Sin embargo, la ubicacion de las mismas
restringe la adecuada movilidad, genera una imagen no adecuada. Se solicita al centro implementar otra
medida y/o a dar ubicacién de las mismas en los contenedores de traslado de las prendas de vestir que
implementa el centro en un area que sea adecuada.

Se identifica punto ecoldgico, contendor negro sin tapa
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Revision de formatos del programa de cuidado a la salud:

Formato registros diarios de actividades para el cuidado a la salud: Los formatos no se encuentran
iniciados, por lo cual no hay un registro acertado acorde a la hora de atencion de cémo reciben a las
personas con discapacidad. Es importante sefialar que los auxiliares manifiestan que hay bastante
ropa por doblar por lo cual al finalizar la actividad dan inicio a la apertura de la nota. Sin embargo, las
novedades en la poblacién se socializan al momento de la entrega de turno. En las notas de enfermeria
no se diferencia pérrafo segun las horas estipuladas.
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- Formato Constantes vitales: Al momento de la revision no se encuentra consignado el registro de
las constantes vitales tomadas en la noche. Al indagar por la toma, los auxiliares indican que no se
ha realizado la toma de constantes por las prendas de vestir a doblar, teniendo en cuenta que son
las 12:16am, se considera que esta accién no se realizd, conforme lo establece el anexo. La toma
posterior no corresponderia al tiempo Noche.

En la verificacion de los formatos diligenciados, se identifica repeticion de signos vitales en
diferentes formatos, de forma especifica en la auxiliar en enfermeria Claudia Castro

- Formato Administracion de medicamentos: Se identifica de manera anticipada el registro de los
medicamentos de las 06:00. Ejemplo de ello en el formato del participante Andres Ricardo Guzman
Quevedo, medicamentos registrados de 6 de la mafiana. Hallazgo general para el grupo

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
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LINEA TECNICA BRINDADA DESDE EL PROGRAMA DE CUIDADO A LA SALUD PARA EL CENTRO
INTEGRARTE ATENCION INTERNA GRUPO 4:

1. Siempre debe quedar registrado el recibido del turno, ya que no hay registro a esta hora de la atencion
brindada a los participantes, de las personas que reciben con inmovilizacion y/o registro en las notas de
por qué los participantes se encuentran o presentan inmovilizacion y por qué razdn presentan la
inmovilizacion, ya que en las notas no se observa el registro de la inmovilizacion y/o sujecion por cuidados

2. Es una mala préctica el registro del suministro de medicamentos sin antes ser suministrado

3. Las constantes vitales se deben tomar en los tiempos establecidos durante el dia

Observaciones generales:

Es importante tener en cuenta para los centros que segln anexo técnico, uno de los factores
importantes para regular la emocioén, el comportamientoy la actividad es el Descanso y Suefio

“El asociado en el programa de competencias adaptativas debera describir las acciones que desarrollara, con la poblacién
participante, para la preparacion del horario y espacio de suefio, a través de rutinas que los ayuden a preparar un descanso cémodo
(cambio de ropa, escuchar musica relajante, decir buenas noches a los compafieros de dormitorio, orar, entre otras); preparar los
entornos fisicos para el suefio (preparar la cama, cerrar las puertas y ventanas, apagar las luces). Evitar la contaminacién auditiva,

luminica y/o la manipulacién de elementos que produzcan contaminacion electromagnética”.
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Por tanto, se hace necesario cambiar los habitos establecidos en los turnos de noche con auxiliares

de enfermeria, para evitar las invasiones de ropa sobre las camas, tener en buen estado las camas

y evitar que las sdbanas se rueden o caigan de las camas, para algunos casos especiales el uso de

la pijamay el cuidado en cambio de pafial, para evitar que las cobijas y sabanas se mojen, manejar

durante los tiempos de ingesta de los medicamentos y refrigerio reforzado nocturno las lucesy estar

atentos de las personas que por diversas circunstancias interrumpen su suefio nocturno e incide en
el descanso de sus pares.

Las personas no pueden permanecer sin pijama o desarropadas, en atenciéon a que las rondas deben
garantizar este ajuste, no permitiendo que durante toda la noche permanezcan asi.

Se insta a una orientacidon asertiva frente al manejo de estas situaciones observadas durante la
visita, con un plan de manejo por parte de jefe de enfermeria, terapeuta ocupacional y el Coordinador-
a de cada uno de los centros.

Frente a las situaciones identificadas en los formatos del programa de cuidado a la salud se debe generar
estrategias desde terapia ocupacional para que las personas con discapacidad que piden apoyar roperia
lo hagan como practica durante el dia. Lo anterior en atencién a que eso esta obstruyendo el trabajo de los
auxiliares al concentrar esa labor en ellos.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Realizar seguimiento de las observaciones | Coordinadores Inmediata
halladas durante la visitay subsanar Centros CIAl g1,2,3,4,

su talento humano y
equipo linea Técnica,
cuidado de la saludy
de supervision de la
SDIS

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion, segun sea necesario.

En constancia de lo anterior firman: Listado de asistencia.

ALCALDIA MAYOR
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Firma

Edward Cardozo

Referente Técnico

Subdireccion para la
Discapacidad

Jhonatan Rodriguez

Referente cuidado de la
salud

Subdireccion para la
Discapacidad

Martin Gutiérrez

Profesional cuidado de la
salud

Subdireccion para la
Discapacidad

oK

Johan Gutiérrez

Profesional cuidado de la
salud

Subdireccion para la
Discapacidad

Angela Bocachica

Profesional Supervision

Subdireccion para la
Discapacidad

Constanza Ramos

Profesional Supervision

Subdireccion para la
Discapacidad

Barbara Sanchez

Profesional Supervision

Subdireccion para la
Discapacidad

Karen Romero

Profesional Supervision

Subdireccion para la
Discapacidad

Bibiana Paola Cortes

Referente Técnico

Subdireccion para la
Discapacidad

Anexos: Fotografias.

Elaboré: Referentes Técnicos,

Discapacidad, SDIS.
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